
 

 

 

 

 

MOCK TEST 

 

 

Test di lingua italiana per futuri studenti 
 

La prova è suddivisa in 2 blocchi di domande.  
Una volta passati da un blocco al successivo NON si può tornare indietro. 
Hai 75 minuti di tempo per completare il test. 

The test is divided into 2 blocks of questions.  
Once you have moved from one block to the next you CANNOT go back. 
You have 75 minutes to complete the test. 

 

 

 

BLOCCO 1 

 

 
Leggere il testo e indicare se le affermazioni sono presenti o non presenti nel testo. 

I consigli del dermatologo 

La giusta crema non è tutto  

È iniziata l’estate, tempo di vacanze, di mare e di sole, ma attenzione ai raggi ultravioletti! È necessario 

proteggere la pelle dal sole e la protezione deve essere alta. Parliamo di creme solari, strumento di difesa per 

un’abbronzatura in sicurezza, con fattore di protezione adeguato (SPF) cioè compreso fra 30 e 50+. Numeri 

che indicano il tempo che si potrebbe impiegare per scottarsi dopo aver applicato la crema rispetto a quando 

non si mette per nulla. «La crema solare protegge perché contiene sostanze che servono ad assorbire gli 

ultravioletti, ma chiaramente l’efficacia decade con il passare del tempo e l’ideale sarebbe associare il filtro 

chimico a un filtro fisico – afferma il dottor Francesco Cusano, ex presidente dell’Associazione dermatologi-

venereologi ospedalieri italiani (Adoi). - C’è poi da dire che mettere la crema non basta a compensare 

comportamenti scorretti», soprattutto se parliamo di bambini. «È stata dimostrata la maggiore probabilità di 

sviluppare melanomi e patologie correlate in età adulta in caso di un’imprudente esposizione al sole da piccoli 

– spiega il dermatologo –. Attenzione, perciò, a proteggere i bambini nei primi 10 anni di vita con creme solari 

ad alta protezione per evitare eventuali ustioni, anche grazie agli indumenti e a un’esposizione fuori dalle ore 

centrali della giornata». Ma a quali creme affidarsi? «Le aziende sono tenute a rispettare norme precise – 

conclude Cusano – Detto questo, c’è la qualità del marchio e un’offerta sempre più personalizzata».  

 

1. È importante proteggere la pelle dai raggi ultravioletti con creme solari ad alto SPF.  

2. La crema solare protegge perché contiene sostanze che servono ad assorbire gli ultravioletti, ma perde 

efficacia con il tempo.  



3. Secondo il dermatologo il filtro chimico della crema è stato studiato dai ricercatori per una migliore 

protezione.  

4. Il dermatologo consiglia di proteggere i bambini con creme solari adeguate e di non farli stare sotto il sole 

nelle ore più calde.  

5. Le aziende sono tenute a rispettare norme precise altrimenti potrebbero perdere la certificazione di qualità.  

 

 

 

Scegliere la risposta esatta. 

 

Friuli: andar per castelli 

Corso breve dal 7/2/24 per 4 lezioni 

in presenza & online - Un singolare tuffo nel Friuli medievale tra antichi castelli e opere fortificate, 

testimonianza di un passato popolato da valorosi cavalieri e gentili dame, di una vita e una cultura immerse 

nel paesaggio e nella natura. Osserveremo i castelli friulani soprattutto da un punto di vista storico e faremo 

dei percorsi per poterli conoscere meglio, perché ognuno di essi è un piccolo concentrato di storia, leggenda e 

mito. 

 

Questo testo: 

a) parla di una gita da fare con gli amici nella natura friulana. 

b) descrive un ciclo breve di lezioni sulla storia dei Castelli Friulani. 

c) raccoglie le testimonianze di cavalieri e dame sulla storia del Friuli. 

 

 

 

Scegliere la risposta esatta. 

 

Telelavoro, lavoro agile, smart working: tutti sinonimi per indicare il lavoro da svolgere a casa invece che in 

ufficio. Ma chi ha sempre lavorato in ufficio sa bene che ci sono delle azioni, come per esempio prendere un 

caffè al bar, che aiutano a iniziare bene la giornata di lavoro. Se dovete, o scegliete, di lavorare da casa, e la 

scrivania è nella stanza accanto alla camera da letto, questi comportamenti possono sparire per la fretta di 

accendere il computer. Questo non dovrebbe accadere, altrimenti la qualità del lavoro potrebbe peggiorare. 

 

In questo articolo si consiglia di: 

a) non lavorare in smart working, perché la qualità del lavoro peggiora. 

b) non mettere il computer vicino alla scrivania della camera da letto. 

c) non avere troppa fretta di mettersi al computer, ma conservare le vecchie abitudini 

 

 

 

Scegliere la risposta esatta 

 

Siete studenti e cercate una stanza a Udine? Potete inserire il vostro annuncio su “Subito casa”, il portale che 

fa incontrare domanda e offerta di case, appartamenti e stanze per studenti. Non tutti possono mettere le loro 

offerte su “Subito Casa”, prima è necessario registrarsi e presentare alcuni documenti, in questo modo il 

controllo sulla serietà degli alloggi proposti è assicurato. Gli annunci verificati poi vengono pubblicati e sono 

visibili da tutti. 

 

La registrazione è necessaria per chi vuole: 

a) cercare un appartamento, una casa o una stanza. 

b) leggere le offerte di appartamenti, case o stanze. 

c) proporre un appartamento, una casa o una stanza. 

 



 

 

 

Ascolta il brano e poi scegli 'presente P' o 'non presente NP' * 

 

  
Asinelli 

 

1) Gli asinelli di Sibilla sono in vacanza liberi e se ne vanno in giro.   P NP 

2) Sibilla è proprietaria di alcuni asinelli felici che tiene liberi nei campi.  P NP 

3) Sibilla ha capito che il suo futuro era in Toscana mentre era all’estero.  P NP  

4) Sibilla ha studiato agraria per dedicarsi ai campi della sua famiglia.   P NP 

5) Secondo il luogo comune gli asini sono molto intelligenti.    P NP 

6) Quando Sibilla dà ai suoi asini la verdura dell’orto li fa felici.    P NP 

7) La ragazza va a caccia di conigli con il suo cane per nutrirsi in modo naturale. P NP 

8) L’erba di San Giovanni ha la massima fioritura vicino al giorno dedicato al Santo. P NP 

9) Raccogliere fiori è un’attività antica e molto bella ma poco utile.   P NP 

10) Chi non conosce bene le piante, utilizzandole può correre dei pericoli.  P NP 

 

 

 

Ascolta il brano e poi scegli la risposta corretta* 

 

 
Meteo 

 

Ieri a Milano e Torino:  

a) sono morte alcune persone a causa dell’afa insopportabile. 

b) non c’è stata energia elettrica a causa dei condizionatori. 

c) c’è stata una crisi idrica per mancanza di acqua potabile. 

 

 

 

 

Ascolta il brano e poi scegli la risposta corretta* 

 

 
Ciliegie 

 

Nel testo si dice che: 

a) per chi è ansioso, mangiare ciliegie riduce lo stress 

b) uno studio di qualche anno fa ha dimostrato che gli anziani sani mangiano ciliegie 

c) il succo di ciliegia aiuta a combattere le malattie e ci rende più resistenti 

 

 

 

 

 

*I file audio sono disponibili separatamente 
Audio files are available separately 



 

 

 

Ascolta il brano e poi scegli la risposta corretta* 

 

 
Erasmus 

 

Grazie al programma Erasmus: 

a) i ragazzi hanno imparato che la diversità non è un problema  

b) hanno fatto un’esperienza di lavoro molto utile e preziosa 

c) gli studenti universitari devono passare un anno in un altro paese 

 

 

 

 

 

 

 

1. ___________ domani Marco deve prendere il treno alle 7.30 e non sente mai la sveglia, mi ha chiesto di 

chiamarlo alle 6.30. Per fortuna a quell’ora sono già sveglia da un po’. 

 

a) Come 

b) Perché 

c) Siccome 

 

 

2. Ho sempre insegnato a mia figlia a comportarsi bene, invece ieri ha risposto male a un professore e 

__________ l’hanno punita. 

 

a) perché 

b) perciò 

c) quando 

 

 

3. Ieri ho incontrato quella tua amica, Paola… quella di __________ mi avevi parlato tanto qualche giorno 

fa, perché siete andati in vacanza insieme in Umbria con tuo figlio. 

 

a) chi 

b) quale 

c) cui 

 

4. Sai che Lucia, la fidanzata di Carlo, ha deciso di lasciarlo, ma non se la sentiva di dirglielo a voce e 

_________ ha semplicemente cambiato il suo status su facebook. Non ti dico quanto male c’è rimasto lui. 

 

a) così 

b) invece 

c) sebbene 

 

 

 

 

 

 

*I file audio sono disponibili separatamente 
Audio files are available separately 



 

BLOCCO 2 

 

 

 
Leggere il testo e scegliere la lettera a) b) c) corrispondente all’affermazione corretta 

 

Erbe aromatiche, fontane a energia solare, musica e fiori colorati: nasce il giardino sensoriale 

Giovedì 8 giugno all’interno della Comunità Piergiorgio è stato realizzato un nuovo giardino sensoriale. Grazie 

al progetto OMS Città Sane la Comunità ha beneficiato di un contributo dell’amministrazione comunale per 

attuare un primo sostanziale intervento, al quale potranno aggiungersi ulteriori miglioramenti. Alla base 

dell’iniziativa lo scopo di offrire agli utenti della Comunità e a tutto il quartiere un nuovo ambiente salutare e 

fruibile, e favorire la salute mentale delle persone grazie al contatto con la natura e alla relazione con gli altri. 

“Siamo felici di dare continuità a questo progetto di promozione della salute, per favorire una buona qualità 

della vita delle persone. In particolare in questo tempo di post pandemia è fondamentale garantire dei momenti 

aggregativi, creare degli ambienti piacevoli come questo nuovo giardino. Tutti gli studi scientifici confermano 

che grazie alla sensibilizzazione sensoriale si previene anche il decadimento cognitivo”, ha commentato 

l’assessore alla Salute Stefano Gasparin. “Il giardino sensoriale è uno spazio all’aperto volto a stimolare i 

cinque sensi”, spiega la vicepresidente della Comunità Elisa Vidussi. “Abbiamo voluto stimolare tutti i sensi 

in diverse aree: una più colorata, una più profumata, un’altra capace di stimolare l’udito. Il principio che ci ha 

ispirato è quello dello snoezelen, un concetto nato negli anni '70 in Olanda che mette al centro la conoscenza 

tramite i cinque sensi”.  

Gli alberi preesistenti sono stati mantenuti e sono stati aggiunti centinaia di fiori colorati, scelti per la lunga 

fioritura e per la germogliatura annuale. In alcune vasche di legno sono state inserite molte piante aromatiche, 

che saranno anche a disposizione della cucina. Infine, sfruttando la presenza di un pozzo, è stata posizionata 

una fontana a energia solare che, insieme ad altri strumenti, potrà accompagnare musicalmente la presenza 

delle persone in giardino.  

1. Qual è lo scopo principale del nuovo giardino sensoriale nella Comunità Piergiorgio?  

a) Favorire la salute mentale delle persone  

b) Ridurre la biodiversità nella zona  

c) Approfittare di un contributo per guadagnare  

2. In questo tempo di post pandemia è importante 

a) garantire la salute delle persone negli ambienti chiusi 

b) offrire spazi dove le persone possano stare insieme 

c) aiutare le persone a guarire con gli stimoli dei sensi 

 



3. Quali sono le aree sensoriali presenti nel giardino?  

a) Colorata, profumata, uditiva  

b) Colorata, saporita, tattile  

d) Colorata, silenziosa, olfattiva 

4. Che tipo di piante sono state inserite nelle vasche di legno?  

a) Piante che si possono usare per insaporire i cibi 

b) Piante profumate per aromatizzare il giardino 

d) Piante profumate ma non commestibili  

5. Qual è una delle caratteristiche della fontana presente nel giardino?  

a) Funziona grazie all'elettricità fornita da un pozzo 

b) Si trova in un luogo non accessibile ai visitatori  

c) Funziona a energia solare 

 

 

 

Riordinare le frasi del testo in modo coerente 

 

L’Europa, l’innovazione difficile e Horizon 2020 

Il 4 luglio 2012, al CERN di Ginevra, il più grande e costoso esperimento della storia si conclude con la 

scoperta del bosone di Higgs, la cosiddetta "particella di Dio". Un trionfo per la scienza europea, subito 

premiato con un Nobel. 

 

A. Invece, solo creando prodotti straordinari le nostre economie torneranno a crescere. E questo è ancora più 

vero per noi italiani, che per la ricerca spendiamo meno della metà rispetto alla media europea e abbiamo 

un'industria che, salvo alcune eccellenze, fa prodotti poco innovativi. 

 

B. Computer, tablet, smartphone: molti dei prodotti che tutti vogliono comprare continuano a venire dagli 

Stati Uniti, e ormai anche dall'Asia. 

 

C. Un investimento di 80 miliardi di euro in sette anni per collegare laboratori e industrie (anche quelle 

piccole) e creare tecnologie radicalmente nuove. Quelle che dovranno creare crescita, posti di lavoro e una 

vita migliore per i nostri figli. 

 

D. Quella che non trionfa è la tecnologia europea. 

 

E. Nel 2014 però è partito nel silenzio generale "Orizzonte 2020", il più grande programma di ricerca e 

innovazione mai varato dall'Unione Europea. 

 

1°   

2°   

3°   

4°   

5°   
 



 
Ascoltare il testo e scegliere la lettera A, B o C corrispondente all’affermazione corretta* 

 

 
Buone pratiche 

 

1. E’ possibile anche per i privati cittadini tenere sotto controllo i cambiamenti climatici, 

 

   a) scegliendo di usare delle buone pratiche. 

   b) collaborando con le imprese. 

   c) praticando un diverso stile di vita.  

   

 

2. Una delle regole per comprare bene è quella di  

 

   a) fare la raccolta differenziata, che è un diritto di tutti. 

   b) acquistare il cibo dai produttori locali perché è più economico. 

   c) preferire prodotti senza confezione per ridurre la quantità di imballaggi. 

 

3. Nel testo si consiglia di 

  

   a) far funzionare gli elettrodomestici durante le ore notturne. 

   b) evitare di usare lavatrice e lavastoviglie a pieno carico. 

   c) non tenere il riscaldamento a temperature superiori ai 20°. 

 

 

4. Per inquinare di meno 

 

   a) sarebbe meglio andare in vacanza vicino a casa. 

   b) si dovrebbe scegliere di viaggiare in treno piuttosto che in aereo 

   c) sarebbe opportuno andare in hotel in auto a velocità moderata. 

 

5. Governi, istituzioni e aziende pubbliche e private devono 

 

   a) sostenere i viaggi in bici utilizzando le piste ciclabili. 

   b) aiutare la ricerca di fonti d’energia rinnovabili. 

   c) favorire le scelte sostenibili di ognuno ora e in futuro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*I file audio sono disponibili separatamente 
Audio files are available separately 



 

Ascoltare il testo e scegliere la lettera A, B o C corrispondente all’affermazione corretta* 

 

 
Unioni civili 

 

1. Secondo l'articolo di legge sulle unioni civili, quali diritti sono garantiti alle coppie omosessuali?  

 

   a) Reversibilità della pensione e l’accesso alle graduatorie degli asili nido. 

   b) Adozione del figlio del partner e assistenza economica reciproca 

   c) Possibilità di assumere il cognome del partner e di adottarne i figli 

 

2. Cosa è escluso dalla legge sulle unioni civili, secondo il testo?  

 

   a) Obbligo di fedeltà 

   b) Assistere il partner in caso di necessità   

   c) Prendere un unico cognome 

 

 3. Cosa è previsto secondo questa legge in caso di separazione?  

 

   a) Patti di convivenza e assistenza in ospedale 

   b) Obbligo di fedeltà e di assistenza economica 

   c) Assegno di mantenimento e assegnazione della casa 

 

4. Quali sono alcune delle novità interessanti incluse nei patti di convivenza per le coppie etero descritte nel 

testo?  

 

   a) Il diritto di fare domanda per una casa popolare e di assistere il partner in ospedale 

   b) Il notaio darà la possibilità di scegliere la comunione dei beni con una sigla. 

   c) Se uno dei partner dovesse morire, l’altro non lo potrà avere un riconoscimento giuridico. 

 

5. Qual è l'unica differenza sostanziale rispetto al matrimonio in caso di separazione, secondo il testo?  

 

   a) Rimane l’obbligo dell’assistenza economica anche dopo la separazione 

   b) L’assegno di mantenimento viene calcolato in base alla durata della relazione   

   c) Non è previsto un assegno di mantenimento se la coppia non ha figli 

 

 

 

 

 

 

 

*I file audio sono disponibili separatamente 
Audio files are available separately 



Completare il testo con le parole mancanti (massimo 2 parole per spazio)*  

[Suggerimento: Ascoltare tutto il testo una volta prima di completare.] 

 

Il clima impazzito pesa sulle tasche dei consumatori 
 

 
Inflazione e clima 

Sono al secondo posto nella scala dei timori _________ _________, subito dopo l'aumento dei prezzi» 

conferma Enzo Risso, direttore scientifico dell'istituto di ricerca Ipsos.  

che non sono affatto slegati, _________ _________ si parla ormai di inflazione climatica: un altro costo 

della crisi ambientale che va a gravare direttamente sulle tasche dei consumatori.  

scaricando in maniera diretta le tensioni che _________ _________ cambiamento climatico- conferma 

Claudio Mazzini,  

costavano molto poco, a _________ _________ erano introvabili e carissimi. Ma anche su prodotti una volta 

ritenuti stabili  

Le gelate primaverili e il continuo susseguirsi di eventi estremi, _________ _________, stanno 

condizionando in maniera importante  

Il clima infausto, però, si traduce anche in ___________ __________ a reperire ortofrutta di buona qualità. 

  

 

Completare il testo con le parole mancanti (massimo 2 parole per spazio)* 

[Suggerimento: Ascoltare tutto il testo una volta prima di completare.] 

 

 
Evasione dal carcere di Roma 

 

La libertà Sergio di Paolo e Giampiero Cattini se la sono presa con l’astuzia _________ _________ carcere 

di Rebibbia 

 

segato le sbarre della prigione e con un paio _________ _________ annodate hanno scavalcato il muro: 

un’evasione da manuale 

 

dove la sorveglianza è attenuata _________ _________ si dice, di sviluppare l’autodeterminazione dei 

carcerati; 

 

Sembra infatti che abbiano lasciato un biglietto di scuse alla direttrice nel ________ __________ spiegato di 

essere evasi per motivi legati alla droga.  

 

“Mio marito è scappato sicuramente perché ________ ________ la famiglia”, ha detto la moglie di Di Paolo,  

 

Le ricerche degli ________ _________ estese a tutta Italia, ma si concentrano in particolare a Roma con 

posti di blocco e controlli nelle stazioni 

 

*I file audio sono disponibili separatamente 
Audio files are available separately 



Completare il testo scegliendo la parola giusta tra quelle indicate nel riquadro (scegliendo A, B o C) 

Se chiediamo a uno straniero di raccontare qual è la sua visione della famiglia italiana, probabilmente le 

risposte saranno: la famiglia italiana è una famiglia 1._________, formata da madre e padre e almeno due o 

tre figli. Inoltre molto spesso 2._________ alla famiglia nucleare ci sono anche tutti i 3._________: nonni, 

zii, nipoti e cugini; tutti insieme a mangiare spaghetti. Gli italiani sono mammoni, rimangono 4._________ 

alla mamma e alla famiglia 5._________ per tutta la vita. 

Effettivamente questa è l’immagine che gli stranieri si sono fatti della famiglia italiana osservando gli 

immigrati italiani che si 6._________ con le loro famiglie all’estero in cerca di lavoro. La famiglia italiana è: 

cattolica, patriarcale (cioè il 7._________ è il padre), il figlio maggiore è il vice, i figli minori sono 

sottoposti. La madre fa la casalinga e si occupa dei lavori di casa e della 8._________ dei figli. Anche le 

figlie femmine stanno a casa e si 9._________ dei lavori di casa come: cucinare, lavare, stirare, pulire… 

Non è un caso che spesso si associ alla famiglia italiana la mafia. Il famosissimo film “Il Padrino” ha 

favorito questa identificazione e ha aiutato a creare 10._________ stereotipo. La Famiglia mafiosa ha infatti 

una struttura simile a quella della famiglia tradizionale e si basa su una struttura gerarchica con un 

capofamiglia il “Boss”. Questa famiglia ha le sue regole e tutti i membri devono seguirle. In cambio la 

famiglia offre PROTEZIONE e BENESSERE. 

 

 A B C 

1 convenzionale tradizionale sociale 

2 oltre senza dopo 

3 parenti relativi famigli 

4 dove lontani legati 

5 originale  di nascita d’origine 

6 trasferivano traslocava traducevano 

7 primo parente capofamiglia patriarcato 

8 allevamento guida cura 

9 dedicano occupano fanno 

10 quel questo un 

 

 

 

 

 

 

 

Scrivere la forma corretta della parola fra parentesi 

 

1. D’inverno non fa più tanto freddo perché le temperature sono aumentate a causa del _________ (caldo) 

globale. 

 

2. Sentendo la brutta notizia, Maria impallidì e rimase senza parole. Si poteva vedere una grande _________ 

(triste) nei suoi occhi, che presto si riempirono di lacrime. 

 

3. Il medioevo è il periodo _________ (storia) di cui si occupa principalmente il professor Barbero. 

 

4. L’impressionismo è un movimento _________ (arte) molto famoso. 

 

5. Al termine del semestre dovrete superare l’esame ___________ (fine) che riguarderà tutti gli argomenti 

svolti. 

 


